 Цели и задачи реализации программы по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным

 и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования;

– оказание психолого – педагогического сопровождения детей в период адаптации в дошкольном образовательном учреждении;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка через кружковую работу в рамках реализации программы.
Пособия;

Лыкова И.А. Программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников», для работы с детьми 5 – 7 лет, пособие для педагогов дошкольных учреждений М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010г.

3.5 Комплексно-тематическое планирование:
Календарно-тематический план по тематическому модулю «Социализация. Ребенок в семье и обществе» в старшей разновозрастной группе

	Тема недели
	№ недели
	Основные направления работы
	Обязательная часть содержания образования
	Планируемая дата
	Дата фактического проведения

	
	
	
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	
	

	СЕНТЯБРЬ

	День знаний
	1.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений
	С/р игры: «Семья»; «Детский сад» 

Д/и: «Кому что нужно для работы»; «Сервировка стола к обеду»; «Проводим уборку»

Игра со строительным материалом: «Построим детский сад»

Театрализованная игра «Травка – муравка»
	Поощрять разыгрывание небольших сюжетов в игровом уголке с предложенными атрибутами
	
	

	Мониторинг
	2-3
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Мама и дочка»; «Пора обедать»; «Чья очередь гулять с Тузиком?»

Д/и: «Водичка, умой моё личико!»; «Путешествие в мир вещей»

Игра-инсценировка по сказке «Репка»
	Создать условия для взаимодействия между детьми: выложить предметы-заместители,
	
	

	Мой город. Моя страна.
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «С новосельем»; «Семья»; «Магазин»"

Д/и: «У кого какой дом?»; «Назови свой адрес»; «Вежливые слова»

Игра-хоровод: «Ходит Ваня»
	Внести новые атрибуты для с/р игр.

Поощрять игры детей в паре, в малых подгруппах
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	Я в мире человек, моя семья


	1.
	Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений

Формирование гендерной, семейной принадлежности
	С/р игры: «Папа – хороший хозяин»; «Встречаем гостей»; «Старшая сестра»; «Старший брат»; «Бабушка приехала».

Д/и «Новоселье»; «Провожаем и встречаем»; «Назови ласково» 

Театрализованная игра «Жили гуси у бабуси»
	Стимулировать и поощрять детей в проявлении бережного отношения к близким людям, умения их порадовать
	
	

	Дикие и домашние животные
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений
	С/р игры: «Ёжик и котик»; «Цыплёнок и щенок»; «Поможем зайке».

Д/и: «Утешим медвежонка»; «Назови дикое животное»; «Назови детёнышей домашних животных».

Театрализованная игра «Коза – дереза
	Помогать детям объединяться для игр по 2-3 человека на основе личных симпатий
	
	

	Азбука безопасности
	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений


	С/р игры: «Дом»; «Больница»; «В травматологическом пункте»; «Тили-бом» и «Пожарная команда».

Изготовление атрибутов к играм

Д/и: «Что можно, что нельзя» (во время игры на улице, если ты один дома, во время отдыха на реке, в лесу)


	Создать условия для организации и проведения сюжетно-ролевых игр; путешествий в природу
	
	

	Осень, осень, в гости просим 
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

Взаимоотношений


	С/р игры «Семья гуляет в осеннем парке»; «Осенний праздник для кукол»; «Путешествие в осенний лес».

Д/и: «Найди листочек, какой покажу», «Найди в букете такой же листочек»; «Что нам осень принесла?»

Театрализованная игра «Кто из нас из овощей».
	Внести сюжетные картинки с изображением осенних пейзажей. Пополнить центр развивающих игр шнуровками «Фрукты», «Овощи», разрезными картинками, детским лото, домино
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов


	НОЯБРЬ

	Дружба
	1.
	Развитие игровой деятельности
Воспитание чувства толерантности
	С/р игры: «Ковёр мира»; «Создание «цветка дружбы».

Д/и: «Опиши своего питомца»; «Узнай друзей по голосу»; «Назови ласково своего друга по имени».

Игра-хоровод «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий»
	Способствовать накоплению опыта дружеских взаимоотношений со сверстниками.

Организовать в группе выставку кукол, изображающих представителей разных рас и национальностей
	
	

	Урожай
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений
	С/р игры: «Магазин «Овощи и фрукты»; «Семья» (делает запасы на зиму).

Д/и: «Узнай по вкусу» (овощи, фрукты, ягоды); «Сложи половинки»; «Собери урожай».

Настольно-печатные игры: «Домино» и «Лото»


	Пополнить развивающую среду муляжами овощей и фруктов
	
	

	Быть здоровыми

хотим


	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений
	С/р игры: «Больница» (вызов на дом); «У зубного врача»; «Овощной магазин»; «Мы спортсмены»; «Кукла Маша проснулась».

Д/и: «Кукла Маша собирается на прогулку»; «Слушай мою команду»; «Разложи правильно: овощи на грядку, фрукты на дерево».

Игры – эстафеты: «Кто вперёд добежит до флажка»; «Кто вперёд передаст мяч над головой»
	Создать условия для игр в спортивном уголке.

Внести в игровой уголок предметы личной гигиены куклы (расчёску, полотенце, носовой платок).
	
	

	Транспорт
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам 

взаимоотношений
	С/р игры: «Я – шофёр»; «Путешествие на автобусе»; «Водитель и пешеходы».

Д/и: «Подбери каждой машине свой гараж»; «Кто на чём ездит?»; «Собери из частей целое» (машины).

Игра с крупным строительным материалом: «Построй гараж»
	Создать условия для различных игр, для самостоятельного выбора игр, побуждать к активной деятельности
	
	

	ДЕКАБРЬ

	Город мастеров
	1.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Ателье по пошиву одежды»; «Ремонт обуви»

Д/и: «Найди дымковские игрушки»; «Чьи инструменты?»; «Матрёшка, какая?»; "Назови профессии».

Театрализованная игра «Весёлая ярмарка».
	В группе организовать выставку предметов декоративно-прикладного искусства.

Приготовить атрибуты (товары) для организации театрализованной игры


	
	

	Кто как

готовится к зиме
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Поможем белочке сделать запас на зиму»; «Путешествие в лес». 

Д/и: «Хватит ли зайкам морковки?»; «Кто, где живёт?»; «Медведь (волк, лиса,) какой? (какая?)».

Игра – драматизация по сказке «Теремок»
	Приготовить шапочки-маски животных для игры-драматизации.

В центре художественного творчества разместить трафареты диких животных


	
	

	Новогодний калейдоскоп
	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Ёлочки в зимнем лесу»; «Встреча гостей».

Д/и: «Что в мешке Д. Мороза?»; «Собери ёлочку" (пазлы).

Подвижная игры: «Рукавичка Д. Мороза»; «Снеговик»
	Привлечь детей к украшению группового помещения к Новогодним праздникам.

Создать хорошее настроение в преддверии праздничных дней
	
	

	Новогодний калейдоскоп


	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Новогоднее представление» (для игрушек)

Д/и: «Новогодний оркестр»; «Чьи следы?»

Хороводная игра «Хлопушки».
	Разместить в группе иллюстрации о праздновании Нового года для самостоятельного просмотра
	
	

	Новогодний 

прпаздник
	5.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «В мастерской Д. Мороза».

Д/и: «Укрась ёлку разноцветными шарами»; «Колпачок для Петрушки»

Подвижная игра: «Два Мороза».

Настольная игра «Собери гирлянду»
	Пополнить предметно-развивающую среду новыми атрибутами, обеспечив возможность организации с/р игры «В мастерской 

Д. Мороза»
	
	

	ЯНВАРЬ

	Зимние забавы
	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	«Лыжники»; «Строительство крепости» (из снега); «Экскурсия в зимний лес».

Д/и: «Назови зимующих птиц»; «Отгадай загадку» (про зимние явления)

Подвижные игры: «Снежки»; «Попади снежком в обозначенную цель»
	Разместить в групповой

комнате иллюстрации с изображением зимующих птиц
	
	

	Здравствуй, Зимушка-зима
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Лепим снеговика!», «Морозные деньки»

Д/и: «Чьи следы?»; «Когда это бывает?»; «Назови зимние забавы».

Подвижные игры: «Кто бросит дальше снежок?»; «Два Мороза»


	Внести в групповое помещение сюжетные картинки с изображением зимних пейзажей и зимних забав
	
	

	Этикет
	5.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Встречаем гостей», «Вежливый продавец»; «Поездка на автобусе».

Д/и: «Вежливые слова»; «Правила поведения за столом».

Театрализованная игра: «Варя пришла в театр»
	Устроить в группе выставку иллюстраций на тему «Этикет»
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	В гостях у сказки
	1.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Посылка для трёх медведей»; «Кто в теремочке живёт?»

Д/и: «Назови героев сказки» («Репка», «Колобок», «Теремок»); «Отгадай из какой сказки» (по иллюстрациям).

Игра-инсценировка по сказке «Репка»
	Создать условия для подражательных действий детей героям сказок
	
	

	Народная культура 

и традиции
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Мамы укладывают детей спать» (пение колыбельных песен); «Чаепитие»; «К нам гости пришли, дорогие пришли!»

Изготовление атрибутов к играм.

Д/и: «Расставь матрёшек по росту».

Пальчиковая игра «Сорока-белобока кашу варила».

Подвижные народные игры: «Жмурки с колокольчиком»; «Гуси-гуси»; «Прятки»
	Создать условия для организации различных игр, обеспечить необходимыми атрибутами для игр.
	
	

	Маленькие

исследователи
	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	Игры-исследования с водой: «Тонет, не тонет»; «Куда исчезает вода?» (какие предметы впитывают воду, какие нет).

Игры- исследования с песком: «Сыпется, не сыпется»(свойствами песка).

Игры-исследования с ракушками (рассмотреть, послушать, разложить по размеру в порядке убывания (возрастания).


	Создать условия для организации детского экспериментирования
	
	

	Наши

Защитники
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений

Формирование семейной и гражданской принадлежности
	С/р игры: «Построим воздушный корабль и отправимся в полёт» (с использованием крупного строительного материала); «Мы – будущие защитники Родины» (выполнение физических упражнений).

Игры с конструктором «Лего».

С/р игры «Дом», «Семья» с акцентом на формирование представлений о семье, о мужчинах как защитниках семьи, всех людей (детей, женщин, стариков, больных) 
	Создать условия для организации сюжетных игр.

Стимулировать и поощрять детей в проявлении бережного и уважительного отношения к близким людям
	
	


	МАРТ

	Миром правит доброта
	1.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Семья переезжает на новую квартиру», «Поездка на автобусе», "Детский сад», «Больница».

Д/и: «Научим зайку делиться с товарищами», «Расскажем собачке, как надо играть с друзьями», «В группу принесли новую игрушку, все хотят с ней играть».

Словесная игра «Что доброго делают люди этой профессии?»
	Создать условия для организации сюжетных и дидактических игр.

Стимулировать и поощрять детей в проявлении бережного и уважительного отношения к своим друзьям и близким.
	
	

	Женский день
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений

Формирование семейной принадлежности
	Игры «Дом», «Семья», «Дочки- матери» с акцентом на формирование представлений о семье, о женщинах, чувства любви и уважения к ним.

Игровые упражнения и ситуативные разговоры с детьми «Ласковые слова», «Какой подарок для мамы лучше»

Д/и: «Мама какая?»; «Опиши свою подругу»


	Создать условия для организации сюжетных игр.

Стимулировать и поощрять детей в проявлении бережного и уважительного отношения к близким людям.
	
	

	Весна шагает

по планете
	3.
	Развитие игровой деятельности

Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игра «Мы выходим на субботник»

Д/и: «Что надеть весной»; «Расскажем Карлсону, как мы одеваемся на прогулку»

Игры с солнечным зайчиком; пускание корабликов

Игра «Веселая ярмарка». Цель: вовлекать в диалог, побуждать к вхождению в выбранную роль каждого ребенка. 
	Разместить в группе сюжетные картинки с изображением весеннего времени года.
	
	

	Здоровей-ка
	4.
	Развитие игровой деятельности

Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Поликлиника» (ситуация – кукла заболела); «Аптека»; «Спортсмены».

Д/и: «Алгоритм одевания на прогулку»; «Составь фигуру человека (мальчика или девочку); «Угадай по лицу».

Подвижные игры: «Ловишки»; «Мой весёлый звонкий мяч»
	Создать условия для взаимодействия между детьми. Развивать самостоятельность в выборе игр
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов


	АПРЕЛЬ

	День смеха,

цирк
	1.
	Развитие игровой деятельности

Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Путешествие с клоунами»; «Рассмешим царевну Несмеяну» (с использованием элементов пантомимы); «Цирк».

Д/и: «Что нужно для работы фокуснику» (жонглёру). 

Словесная игра: «Назови ошибки в предложенных небылицах».

Игры – имитации «Угадай, кто я!»
	Оформить в группе выставку иллюстраций о цирковых представлениях для самостоятельного просмотра детьми
	
	

	Космос
	2.
	Развитие игровой деятельности

Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Тренировка в лётном городке»; «Путешествие к звёздам».

Подвижные игры: «Земля и Луна» (дети попарно показывают вращение Земли и вокруг неё Луны); «Полёт ракеты».

Д/и: «Назови планеты»; «Добавь слово»
	Поощрять желание детей использовать в играх предметы-заместители, помочь подобрать такие предметы
	
	

	Волшебница

вода
	3.
	Развитие игровой деятельности

Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Большая стирка»; «Идём купаться на речку».

Игра-инсценировка «Умоем Буратино» («Водичка, умой моё личико!»).

Д/и: «Назови необходимые условия для роста растений»; «Подбери пару» (грязный – чистый).

Подвижная игра: «Ручеёк»
	Создать условия для игр по теме недели, приготовить необходимые атрибуты 
	
	

	
	4.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	МАЙ

	День Победы
	1.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений

Формирование семейной и гражданской принадлежности
	С/р игры: «Мы с дедушкой и папой идем в парк на праздник»; «Маму, папу за руку возьмем, к дедушке и бабушке вместе мы пойдем», «Смелые танкисты».

Упражнение «Уступаем место пожилым людям»

Игровая ситуация «Предложим гостю стул»
	Создать условия для с/р игр: выложить флажки, воздушные шары, георгиевские ленточки, цветы, клавиатуру, телефоны, предметы – заместители, крупный строитель
	
	

	Мониторинг
	2.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Семья»; «Мы – друзья»

Д/и «Хорошо – плохо».

Упражнения: «Расскажи Мишке, как нам измеряли рост»; «Покажем Мишке, как правильно одеваться, чтобы не простудиться»
	Помогать детям объединяться для игр по 2-3 человека на основе личных симпатий
	
	

	Мир природы
	3.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Дом для птиц»; «Защитники природы»; по потешке «Божья коровка»; по сказке "Лесной мишка и проказница мышка».

Д/и: «Назови птиц»; «Чей детёныш?»; «Назови деревья»; «Назови цветы».

Театрализованная игра «Дружные соседи». Цель: побуждать к импровизации художественного образа, вовлекать в обыгрывание знакомого сюжета
	Создать условия для сюжетно-ролевых игр, игр – путешествий в природу: выставить крупный строитель, выложить бросовый материал, телефоны
	
	

	Лето
	4.
	Развитие игровой деятельности
Приобщение к нормам и правилам взаимоотношений
	С/р игры: «Детский сад»; «Библиотека».

Д/и: «Длинный – короткий»; «Утро вечера мудренее»; «Вкладыши».

Подвижные игры: «Где были – не скажем, что делали – покажем»; «Прокати мяч в воротца»; «Сбей кегли».

Театрализованная игра «Будем мы трудиться»
	Создать условия для взаимодействия между детьми. Развивать самостоятельность в выборе игр
	
	Познавательное развитие

Речевое развитие


Календарно-тематический план по 

«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» в старшей  группе
	Тема недели
	№ недели
	Основные направления работы


	Обязательная часть содержания образования
	Планируемая дата
	Дата фактического проведения

	
	
	
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	
	

	СЕНТЯБРЬ

	День знаний
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Учить благодарить взрослых и сверстников за оказанную услугу, выражая благодарность словом (помощь при одевании, раздевании)

Приобщать к наведению порядка в игровых уголках 

Воспитывать навыки самообслуживания

Наблюдение за работой повара и няни: «Мы на улице гуляли. Нагуляли аппетит. Вкусно повара готовят. Будешь ты здоров и сыт»
	Создавать условия для формирования навыков самообслуживания
	
	

	Мониторинг
	2-3
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Сюжетно-ролевая игра «Дом».

Поручение «Соберем игрушки»

«Чтение стихотворения К. Чуковского «Мойдодыр»

Экскурсия в мини-музей 


	Разместить в групповой комнате картинки с изображением различных трудовых действий
	
	

	Мой город. Моястрана.
	4.
	Воспитание ценностного отношения к труду. Формирование представлений о труде взрослых
	Учить бережно относиться к предметам личной гигиены.

Воспитывать опрятность, бережливость

Беседа о членах семьи и их заботе друг о друге (Мама готовит обед, бабушка вяжет носки…). Воспитывать желание принимать посильное участие в элементарном бытовом труде.

Беседа: «Как ты помогаешь маме?»
	Внести предметные и сюжетные картинки по теме «Дом» и по теме «Мой город Саратов»
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	Я в мире человек, моя семья
	1.
	Формирование представлений о труде взрослых. 
Воспитание ценностного отношения к труду
	«Поможем маме полить цветы». Цель: формировать положительное отношение к труду взрослых

Наблюдение за трудом взрослых «Как няня моет посуду». Цель: расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда)

Привлекать к выполнению посильных поручений


	Пополнить развивающую среду фотографиями членов семьи воспитанников
	
	

	Животный 

мир
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Выполнять посильные поручения

Кормление птиц на участке

Ознакомление с профессиями (ветеринар, животновод)

«Угостим кошечку молочком»
	Предложить детям альбомы про животных, о том, как за ними нужно ухаживать

для самостоятельного рассматривания 
	
	

	Азбука

безопасности
	3.
	Развитие навыков самообслуживания

Формирование представлений о труде взрослых


	Учить детей поддерживать порядок в группе, расставлять игрушки по местам

Беседа на тему «Чем мы можем помочь маме и папе» Беседа «Что может пожарный» 
	Разместить в группе сюжетные картинки о том, что нельзя делать детям в целях их безопасности
	
	

	Осень, осень в гости просим
	4.
	Развитие навыков самообслуживания Формирование представлений о труде взрослых
	Наблюдение за трудом взрослых на огороде, воспитывать интерес к трудовым действиям взрослых, желание им помочь

Наблюдение за трудом дворника, помочь ему в уборке листвы на своём участке

Сбор природного материала для изготовления различных поделок
	Пополнить развивающую среду: атрибутами, игрушками, картинками, открытками на тему «Осень»
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	НОЯБРЬ

	Дружба

й
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Сделаем подарок другу

Предложить детям сделать приятное для мамы: самостоятельно навести порядок в шкафчиках для одежды

Игра «Давай помиримся». Цель: привлечь детей к созданию уголка дружбы (раскрасить маленькие сердечки и собрать из них одно большое сердце; приходить в этот уголок дружбы, чтобы помириться, забыть обиды)
	Помогать детям объединяться для совместной деятельности по 2-3 человека на основе личных симпатий, развивать дружеские взаимоотношения
	
	

	Урожай
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Изготовление атрибутов для с/р игры «Магазин» (муляжи овощей и фруктов)

Собрать семена каштана для изготовления поделок

Предложить детям дома помочь маме приготовить овощной салат к ужину

Привлекать к выполнению посильных поручений
	Создавать различные ситуации, способствующие ознакомлению с обобщающим понятием «урожай»
	
	

	Быть здоровыми хотим
	3.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Игровая ситуация «В гости к королеве «Зубной щетке». Закреплять КГН, простейшие действия при чистке зубов, подчеркнуть важность и необходимость чистки зубов 2 раза в день.

Индивидуальная работа, обучающие ситуации «Вытри ладошки влажной салфеткой; вытри нос носовым платком и т.д.».

Закрепить с детьми знание алгоритма мытья рук 
	Создавать условия, способствующие развития умений и навыков самообслуживания и элементарного бытового труда
	
	

	Транспорт
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Экскурсия к дорожному перекрёстку: наблюдение за транспортом. Формировать представление о труде шофера, о том, что всякий труд почетен.

Дать представления о взаимосвязи труда людей разных профессий (водитель, инспектор ГИБДД)
	Обеспечить детей всем необходимым для организации элементарного бытового труда
	
	


	ДЕКАБРЬ

	Город

мастеров
	1.
	Развитие навыков самообслуживания

Формирование представлений о труде взрослых
	Рассматривание изделий народных умельцев (кружева, вышивка, вязание). Вызвать интерес, уважение к людям труда.

Учить совместно со взрослыми готовить материал для образовательной деятельности 

Посетить выставку изделий народно-прикладного искусства.

Ручной труд: «Фартук для мамы» (лоскутная мозаика)
	Оформить выставку изделий народных умельцев и выставку детских работ
	
	

	Кто как готовится к зиме
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	«Кто у нас обедать будет?» 

Ситуативное общение: как мы можем помочь птицам.

Изготовление кормушек для птиц. 
	Пополнить развивающую среду элементами тематической направленности
	
	

	Новогодний калейдоскоп
	3.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Беседа «Украшенный посёлок».

Цель: вызвать у детей желание принять участие в украшении группы к Новому году.

Создание коллективной работы «Снеговики»
	Создать условия для самостоятельного украшения коробок детьми
	
	

	Новогодний 

праздник
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Наблюдение за трудом взрослых по подготовке к празднику: расширять представления детей о целях человеческой деятельности

«Мастерская Д. Мороза». Цель: учить детей делать ёлочные украшения (фонарики, бусы, шары,..)

Создание панно для украшения группы «Новогодняя елка»: поддерживать созидательное отношение к окружающему миру
	«Мастерская Д. Мороза»: создать условия для реализации желания ребёнка делать украшения для группы и подарки для близких
	
	

	ЯНВАРЬ

	Здравствуй,

Зимушка-Зима
	3.
	Развитие навыков самообслуживания

Формирование представлений о труде взрослых
	Наблюдение за трудом взрослых на улице. Цель: расчистить дорожки от снега, посыпать крылечко песком, подгрести снег к корням деревьев. 

Ситуация «Каждой вещи свое место». Цель: побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений.

Строительство крепости из снежков
	Рассматривание инструментов для выполнения элементарного бытового труда и самообслуживания
	
	

	Здравствуй,

Зимушка-Зима
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Выполнять посильные поручения.

Кормление птиц на участке.

Поручить детям расчистить дорожки от снега.

Предложить детям смести снег со стола и лавочек
	Обеспечить доступ детей к рабочему инвентарю
	
	

	Этикет
	5.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Поможем няне разложить столовые приборы к обеду

Ситуативный разговор «Когда я ем, я глух и нем». Воспитывать культуру поведения за столом

Предложить детям разложить салфетницы к ужину
	Создавать условия, способствующие развитию трудовых умений и навыков
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	В гостях 

у сказки
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Работа в книжном уголке: учить детей ремонтировать (подклеивать) книги. Воспитывать бережное отношение к книгам

Ручной труд: делаем книжки-малышки своими руками. Учить детей оказывать посильную помощь

Экскурсия в школьную библиотеку. Приобщать детей к миру книг
	Пополнить книжный уголок новыми экземплярами, обеспечить возможность организовать работу по ремонту книг
	
	

	Народная культура

и традиции

дная культура

и традиции
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Экскурсия в мини-музей русского быта

Поздравление именинников. 

Учить поддерживать традиции русского народа.

Поддерживать в детях стремление подражать взрослым (поведению, общению) в процессе труда и в игровой деятельности.
	Разместить в групповой комнате сюжетные картинки с изображением различных семейных торжеств
	
	

	Маленькие 

исследователи
	3.
	Развитие навыков самообслуживания Воспитание ценностного отношения к труду
	Эксперименты с водой, песком с целью выявить его свойства.

Исследовать бросовый материал: что из него можно сделать. 

Поделки из бросового материала
	Создать условия в группе, позволяющие проводить опыты, эксперименты
	
	

	Наши 

защитники
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Аппликация «Сделаем папам, дедушкам подарок к празднику». Беседа о членах семьи.

Предложить девочкам сделать подарки для мальчиков
	Создавать условия, способствующие развитию умений и навыков в изготовлении подарков
	
	

	МАРТ

	Миром правит доброта

ник
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Формировать самостоятельность в самообслуживании, замечать непорядок в своей одежде и одежде сверстников, самостоятельно его устранять или обращаться за помощью к взрослым, учить предлагать свою помощь друзьям.

Поощрять желание детей делиться своими личными игрушками, проявлять заботу о своих близких
	Создавать условия для формирования навыков самообслуживания
	
	

	Женский день
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Игра «Научим куклу Катю помогать воспитателю в подготовке материала к НОД». Цель: привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

Игра «Научим куклу, как помочь маме постирать вещи» Цель: воспитывать интерес к жизни и труду взрослых

Аппликация «Сделаем мамам, бабушкам и сестрёнкам подарки к празднику»
	Создавать условия, способствующие развитию умений и навыков в изготовлении подарков
	
	

	Весна шагает 

по планете
	3.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Оригами «Кораблики». 

Экскурсия в природу: предложить собрать сухие палочки на участке

Наблюдение за трудом взрослых по пересадке растений в природном уголке. Поощрять желание помогать ухаживать за комнатными растениями
	Создавать условия, способствующие развитию трудовых умений и навыков
	
	

	Здоровей-ка
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Продолжать формировать навыки самообслуживания

Кукольный спектакль Р. Манерко «Хрюша не грязнуля».

Чтение рассказа В.М. Федяевской «Помощники». 

Игра «Кто умеет чисто мыться» 
	Продолжать создавать условия для формирования навыков самообслуживания
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов


	АПРЕЛЬ

	День смеха,

цирк
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о труде взрослых
	Беседа: «Цирк – кто там работает?»

Имитация действий жонглёра, акробата, фокусника, клоуна

Аппликация: смешные рожицы 
	Создавать условия, способствующие развитию умений и навыков в изготовлении изделий
	
	

	Космос
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Формирование представлений о  труде взрослых
	Беседа «Космонавт».

Конструирование ракеты из крупного строительного материала.

С/р игра «Мы – космонавты»
	Создавать условия, способствующие развитию умений и навыков самообслуживания и элементарного бытового труда
	
	

	Волшебница

вода


	3.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Самообслуживание (мытье рук, лица, правильное использование полотенца)

Наблюдение за работой помощника воспитателя (уборка помещения)

Опытно-экспериментальная деятельность с водой


	Продолжать создавать условия для формирования навыков самообслуживания и проведения ОЭД


	
	

	
	4.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	МАЙ

	День

Победы
	1.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Беседа о Великом празднике «День Победы». 

Конструирование: изготовление флажков
	Пополнить развивающую среду предметами тематической направленности
	
	

	Мониторинг
	2.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Ситуативные беседы, совместные действия по формированию культурно-гигиенических навыков.

Экскурсия в медицинский кабинет. 

С/р игра «Больница». Цель: формирование представлений о профессии врача, ее социальной значимости и гуманной направленности
	Пополнить развивающую среду предметами тематической направленности
	
	

	Мир природы
	3.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Наблюдение и экспериментирование «Вырастим цветы для наших мам»
	Создать условия для рассматривания растений в уголке природы и на прогулке
	
	

	Лето
	4.
	Развитие навыков самообслуживания
Воспитание ценностного отношения к труду
	Конкурс на самый опрятный стол (поощрение). 

Используя схемы закрепить алгоритм сервировки стола к обеду.

Обыгрывание действий на кукольной посуде.

Наблюдение за трудом взрослого в природе (на огороде), оказание посильной помощи.
	Создание ситуаций, требующих обращений детей с просьбой о помощи друг – другу
	
	


Календарно-тематический план по тематическому модулю «Формирование основ безопасности» в старшей  группе

Основные направления работы: Безопасность собственной жизнедеятельности. Безопасный отдых на природе. Безопасность на дорогах. Бережем здоровье. 

	Тема недели
	№ недели
	Основные направления работы
	Обязательная часть содержания образования
	Планируемая дата
	Дата фактического проведения

	
	
	
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	
	

	СЕНТЯБРЬ

	День знаний
	1.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасный отдых на природе

Безопасность на дорогах
	Беседа «Как вести себя в группе, на участке, в детском саду». 

Решение проблемной ситуации «Если ходить с развязанными шнурками, что будет?»

Д/и «Идём в лес за грибами».

Д/и «Пожарное лото», «Красный, желтый, зеленый»


	Внести макет улицы и светофора.

Предложить изображение опасных предметов
	
	

	Мой город,

Моя страна.
	4.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Умывание. 

Беседы «Как вести себя в ванной комнате», «Для чего мыть руки после посещения туалета»

Чтение «Волк и семеро козлят», «Колобок» (опасность контакта с незнакомыми людьми); 

Рассматривание картинок и иллюстраций на тему: «Опасные предметы» (объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос).
	Разместить в уголке безопасности плакаты, картинки по безопасности дома
	
	

	Мониторинг
	2-3.
	Бережем здоровье

Безопасность на дорогах

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Беседа «Где можно гулять и где нельзя играть». 

Игра-эстафета «Тушим пожар»; «Кто быстрее».

Подвижные игры «Лошадки»; «Бездомный заяц»; «Воробышки и автомобиль» «Ловушки»; «Светофор».

Чтение «Больная кукла» В. Берестов, «Грибок» Сутеев, «Плохое настроение» Павлов.

Игра-эстафета «Тушим пожар»
	Создать условия для СРИ «В гостях», «Гараж»; форм. представление о дружной семье
	
	

	
	
	

	ОКТЯБРЬ

	Я и моя семья
	1.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Беседа: «Не включай электрическую плиту».

Игра-беседа «Добрый и злой огонь».

Чтение С.Я. Маршак «Кошкин дом».

Д/и «Наша улица»

Игра – тренинг «На дне рождения у куклы Кати»
	Внести иллюстрации с изображением электроприборов, транспорта, животных
	
	

	Животный мир
	2.
	Безопасный отдых на природе
	Д/и «Собери картинку» (изображения предметов быта, домашних и диких животных, транспорта).

Беседа «Можно ли трогать животных?» (правила поведения при встрече с животными).

Чтение произведений И. Крылова «Заболел петух ангиной», «История с ежом»
	Внести иллюстрации животных, птиц, насекомых, макеты птиц
	
	

	Азбука безопасности
	3.
	Безопасность на дороге

Бережем здоровье
	Построить в песочнице «Наша улица».

Д/и «Найди свой цвет»; «Воробушки и автомобиль»; «Поезд»; «Найди свой автомобиль».

Беседа «Какие бывают машины», «Правила для пешеходов». 

Прогулка «Рассматривание грузового автомобиля» 
	Сюжетно-ролевая игра «Больница».

Настольная игра «Разрезные картинки».

Рассматривание иллюстрации «Ситуации на дороге» 
	
	

	Осень, осень,

в гости просим
	4.
	Безопасный отдых на природе

Бережем здоровье


	Наблюдения за явлениями природы осенью (дождик, лужи, солнце, цвет листьев, бабочки, насекомые).

Д/и «Оденься на прогулку». Цель: развивать понимание того, что на здоровье человека влияет холодный, сырой воздух.

Беседа «Чем опасна холодная погода»
	Внести иллюстрации: «грибы», «растения».

Вынести на прогулку и предложить детям уборочный инвентарь.
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	НОЯБРЬ

	Дружба
	1.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Беседа о безопасности при умывании (не включать горячую воду, не брызгаться водой, не баловаться мылом), о пользе воды. 

Д/и «Это я – девочка, это я – мальчик»; «Это – Я и мои друзья», «Гребешок зубастый, здравствуй!», «Твоя расческа – только для тебя». «Зубная щетка, только для тебя»

Прогулка-исследование «Внимание – опасность»

Чтение произведений: А. Барто «Мишка», К. Чуковский «Путаница», Е. Хоринская «Спичка – невеличка».

Ситуация общения «Почему поссорились дети»

Беседа во время сбора на прогулку «Зачем необходимо тепло одеваться»
	Создать условия для с/р игры «Больница».

Внести картинки, фото людей разного возраста и пола, пластмассовые фигурки девочки и мальчик
	
	

	Урожай
	2.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Беседа «Не ешь лекарства и ешь витамины»

Дидактическая игра «Что такое хорошо, что такое плохо»
	
	
	

	Быть здоровыми хотим
	3.
	Бережем здоровье

Безопасный отдых на природе

Безопасность на дорогах

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Потешки «Водичка, водичка…», «Гуси-лебеди летели», «Чистая водичка», «Витаминки».

С/р игра «Врачи – наши друзья», «Больница».

Игровая ситуация «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке»: познакомить с овощами, фруктами, их полезными свойствами, как они влияют на здоровье

Развлечение «В гостях у Айболита»

Ситуация общения «Тихий час»

Дидактическая игра «Найди опасный предмет»
	Рисование «Витамины»

Пополнить уголок здоровья иллюстрациями,

Создать лото с картинками предметов для содержания тела в чистоте
	
	

	Транспорт
	4.
	Безопасность на дорогах

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Д/и «Найди свой цвет»; «Воробушки и автомобиль»; «Поезд»; «Найди свой автомобиль», рассматривание грузового автомобиля, Познавательно-исследовательская деятельность «Правила для езды в транспорте»; «О ступеньках под землю и зебре».

Беседа «Какие бывают машины»
	Д/и «Найди свою машинку»; «Сложи транспорт из частей»; «Какой знак спрятан?»

С/р игра «Автобус»
	
	


	ДЕКАБРЬ

	Город мастеров
	1.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Наблюдение за снегом, льдом. Цель: показать детям, чем может быть опасен снег (холодный, нельзя брать в рот), лед скользкий.

Рассматривание сюжетных картин с опасными ситуациями в быту, природе.

Совместные действия «У каждой вещи своё место».

Дидактическая игра «Спрячь матрёшку», «Ребёнок – кукла»
	Создать безопасные условия жизнедеятельности детей в помещении и на улице.
	
	

	Кто как готовится к зиме
	2.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасность на дорогах
	Наблюдение за птицами – кормушка; за взрослыми – как одеваются, чем занимаются.

Беседа «Где спит медведь».

Прогулка «Маша гуляет».

Целевая прогулка «Опасность на дороге». Цель: учить соблюдать правила безопасного поведения на улице, напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку
	Создать условия для игр со строительным материалом «Домик для зайчика»
	
	

	Новогодний калейдоскоп
	3.
	Безопасность на дорогах

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Беседа «Как вести себя на дороге». Цель: формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину.

Д/и «Прогулка по городу» (ситуации: пришли в магазин, в детский сад, в поликлинику). Цель: продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в общественных местах
	Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Детский сад»
	
	

	Новогодний калейдоскоп
	4.
	Безопасность собственной жизнедеятельности
	Ситуативные беседы «Соблюдение правил безопасности во время приема пищи, умывания, сбора на прогулку».

Беседа «Каким бывает снег».

Подвижная игра «Дед Мороз», «Снег кружится».

Беседа о предстоящем празднике. Цель: продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду
	Создание условий в театральном уголке (маски, костюмы, атрибуты с тематикой Нового года)
	
	

	Новогодний 

праздник
	5.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасность на дорогах
	Рисование «Елочка – зелёная иголка», «Падает снежок»). Цель: продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения во время работы

Д/и «Кому это надо?» (принадлежности, форма одежды по профессиям – защищает, помогает).

Беседа «На ёлке новогодней»
	Рассматривание книжек, открыток
	
	

	ЯНВАРЬ

	Здравствуй, Зимушка – Зима
	3.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Игры «Научим куклу Катю умываться», «Научим Чебурашку правильно и красиво сервировать стол».

Познавательно-исследовательская деятельность «О чем нам расскажет белое полотенце?»

Игра-беседа «Метель и пурга»

Беседа «Осторожно, сосулька!»
	Создать условия для безопасного использования столовых приборов, соблюдения личной гигиены:
	
	

	Здравствуй, Зимушка – Зима!
	4.
	Безопасный отдых на природе
	Рассматривание птиц на прогулке.

Беседа «Осторожно, гололёд»

Д/и «Спрячь мышку» 
	Внести иллюстрации животных, птиц, насекомых 
	
	

	Этикет
	5.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Прием пищи. Цель: упражнять в умении правильно пользоваться столовыми приборами.

Игры «Научим куклу Катю умываться», «Научим Чебурашку сервировать стол».

Чтение «Мойдодыр» К. Чуковский
	Внести алгоритмы умывания, схемы правильного использования столовых приборов.
	
	

	ФЕВРАЛЬ

	В гостях у сказки
	1.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасность на дорогах
	Показ кукольного театра «Волк и семеро козлят», «Гуси – лебеди»

Игровая ситуация «Приключения Колобка»
	Дидактическая игра «Отгадай загадку по картинке»

Разрезные картинки по сказкам
	
	

	Народная культура и традиции
	2.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Сервировка столов. Помощь в уборке со столов. Прогулка- обследование «Внимание – опасность»
	Организовать выставку народных игрушек, создать условия для игр с народными игрушками.
	
	

	Маленькие исследователи
	3.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности 


	Чтение потешки «Пожар»

Подвижная игра «Кто быстрее потушит пожар»

Ритмические движения под музыку по мотивам сказки «Лиса и заяц»
	
	
	

	Наши Защитники 
	3.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Утренняя гимнастика, умывание, сбор на прогулку, возвращение с прогулки: проговаривание речевок, потешек.

Игровая ситуация «Про мыло и полотенце».

Рассматривание иллюстрации. 

Беседа «Солдат – защитник отечества»
	Создать безопасные условия для жизнедеятельности детей.
	
	

	МАРТ

	Миром правит доброта
	1.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Создание проблемных ситуаций с одним из героев сказок. Цель: учить делать добрые дела по отношению к сказочному герою.

Моделирование сюжета сказок «Колобок», «Волк и семеро козлят». Обсуждение опасных ситуаций по содержанию сказок.
	Разрезные картинки, раскраски, шаблоны с героями сказок.

Обсуждение иллюстраций
	
	

	Женский день
	2.
	Безопасность собственной жизнедеятельности
	Беседа с рассматриванием иллюстраций в детских книгах из серии «Я помогаю маме, бабушке».

Изобразительная деятельность «Открытка в подарок маме».

Беседа «Мамы всякие нужны»
	Создать безопасные условия для жизнедеятельности детей.
	
	

	Весна шагает по планете
	3.
	Бережем здоровье

Безопасность на дорогах

Безопасный отдых на природе
	Во время прогулки игровая ситуация со зверятами на льду «Поскользнулся и упал»

Беседа «Как вести себя на улице»

Ситуативный разговор «Безопасное поведение в лесу»

Рассматривание иллюстраций птиц «Скворца» и «Воробья». Беседа «Кормим птиц на улице»
	Иллюстрации «Весна. Как вести себя»

Рисование по шаблонам «Птицы»
	
	

	Здоровей-ка
	4.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

Бережем здоровье


	Разучивание комплекса дыхательной гимнастики

Рассматривание спортивного инвентаря
	Внести плакаты с изображением видов спорта

Рассмотреть нетрадиционное спортивное оборудование.
	
	

	
	5.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	АПРЕЛЬ

	Цирк
	1.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Самообслуживание.

Беседа о правилах поведения в цирке, «Надо ли бояться животных» (безопасность при контакте с животными)
	Раскраски, шаблоны разрезные картинки о животных. Рисование «Цирк»

Игры с конструктором
	
	

	Космос 
	2.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Приём пищи «Каша для космонавтов». Цель: стимулировать интерес к полезной для детского организма пище.

Одевание «Я – космонавт». Цель: учить самостоятельно одеваться, оказывать взаимопомощь.

Подвижная игра «Раз, два, три – на планету лети». Цель: соблюдать правила безопасности при беге.
	Внести иллюстрации по теме «Космос» – познакомить детей с космической ракетой и космонавтом
	
	

	Волшебница вода
	3.
	Безопасность на дорогах

Безопасность собственной жизнедеятельности 
	Познавательно-исследовательская деятельность «Лужи на дорожках». Цель: обсудить опасность при ходьбе по лужам

Д/и «Искупаем куклу» (правила безопасности при обращении с водой)
	Разместить модель

последовательности умывания. Цель: формировать навык личной гигиены
	
	

	
	4.
	Свободная тема. Тема может быть спланирована в зависимости от потребности детей, запросов родителей и желания педагогов

	МАЙ

	День Победы
	1.
	Бережем здоровье

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасность на дорогах
	Приём пищи «Каша – пища наша». Цель: стимулировать интерес к полезной для детского организма пище.

Умывание «Солдаты моют руки чисто». Цель: формировать навыки личной гигиены. 

Игра «Люди спешат на праздник». Цель: дать представления о правилах безопасного поведения на улицах города
	Выставка игрушек «Военная техника»

Иллюстрации «Улицы нашего города» Цель: закреплять правила поведения на улице.
	
	

	Мониторинг
	2.
	Бережем здоровье
	Упражнение «Как мы моем руки».

Игровая деятельность «Врачи – наши друзья» Цель: воспитание основ здорового образа жизни. «Измерим мишке рост и вес»

Игра-беседа «Витаминки», «Дети умываются».

Игры «Какие мы», «День рождения»
	Пополнить уголок здоровья иллюстрациями,

Создать лото с картинками предметов для содержания тела в чистоте
	
	

	Мир природы
	3.
	Безопасный отдых на природе

Безопасность собственной жизнедеятельности
	Беседа «Опасное домашнее животное» Цель: формирование представлений о том, что контакты с животными иногда могут быть опасны 

Опытно-экспериментальная деятельность с песком и водой.

Игра «Наши верные друзья» Цель: формировать умения соблюдать правила безопасного обращения с домашними животными (кошка и собака)

Игровая ситуация «У меня пропал щенок».

Беседа «Шестиногие малыши».

Изобразительная деятельность – лепка «Жук»
	Обеспечить свободный доступ детей к схеме «Обращение с домашними животными»
	
	

	Лето
	4.
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

Безопасность. на дорогах
	Беседа «Не ходи с чужими людьми». Цель: формировать чувство опасности при общении с незнакомыми людьми

Обобщающая беседа «Что я знаю о безопасности»

Сюжетно-ролевая игра «Поездка на автобусе». Цель: учить детей правильно вести себя в общественном транспорте

Этюд «Улыбнёмся друг к другу»
	Оформить стенд «Дети и дорога» – учить детей правилам поведения на дороге
	
	


